U ‘ B Jahrestagung 2021
1.- 2. Oktober 2021

Innsbruck, Villa Blanka

www.urogyn.at



A‘ U ‘ B HYBRID - Jahrestagung 2021
1

.- 2. Oktober 2021 Innsbruck, Villa Blanka

COVID-19 PraventionsmafBnahmen & Bestimmungen*

Die oberste Pramisse ist der Schutz unser aller Gesundheit. Aus diesem Grund setzen wir alle erforderlichen Covid-19
Praventionsmafnahmen. Die Durchfiihrung der Veranstaltung unterliegt den jeweiligen zum Veranstaltungszeitraum
geltenden Covid-19 Regelungen.

1) Beim Kongress ist das Tragen eines MNS oder FFP2 Maske vorgeschrieben.

Bitte tragen Sie konsequent einen MNS oder eine FFP2 Maske, wann immer Sie sich innerhalb des Kongressgebaudes
bewegen. Das Tragen eines MNS oder einer FFP2 Maske ist verpflichtend, unabhéngig von den behdrdlichen Vorgaben.

2) Als Zutrittsgenehmigung zur Veranstaltung gilt fiir alle vor Ort Anwesenden die 3G-Regel:

» Impfung - Vollimmunisierung [bei Impfstoffen bei denen nur eine Impfung e — /2
vorgesehen ist ab dem 22. Tag) godev%oder ==, @
. . . . Q"W
» Genesung von einer Covid-19 Infektion, welche nicht ldnger als 6 Monate vor geimpft genesen  negatv  MNS oder
Anreise geendet hat (mittels Anti-Kérper Test oder Bescheid vorzuweisen) getestet  FFP2
» negatives Testergebnis (Antigen 48 Stunden alt, oder PCR 72 Stunden alt - Selbsttests werden nicht akzeptiert)
3] Wir bitten Sie folgende Mafinahmen einzuhalten:

o Kommen Sie nicht zum Veranstaltungsort, wenn Sie sich krank fiihlen oder Kontakt mit Personen mit Covid-19
Symptomen hatten.

¢ Sollten Sie sich wahrend des Kongresses krank fiihlen und eines der Covid-19 Symptome (Husten, Halsschmerzen,
Kurzatmigkeit, Katarrh der oberen Atemwege, plotzlicher Verlust von Geruchs- oder Geschmackssinn mit oder ohne
Fieber) aufweisen, melden Sie sich bitte unverziglich bei der Registratur.

o Achten Sie inshesondere in dieser Situation darauf, lhren Mund- und Nasenbereich mittels einer MNS oder FFP2 Maske
bedeckt zu halten und keinen direkten Kontakt zu anderen Personen zu haben.

o Bringen Sie |hren eigene MNS oder FFP2 Maske mit. Das Tragen wird wahrend der ganzen Veranstaltung vorgeschrieben.

o Halten Sie in allen Veranstaltungsbereichen wahrend des gesamten Besuchs wenn mdglich Mindestabstande zu anderen
Personen ein und vermeiden Sie Handeschiitteln und Umarmungen.

o Bitte planen Sie mehr Zeit fur die organisatorische Abwicklung vor Ort ein.
¢ Beachten Sie gekennzeichnete Abstandsmarkierungen in allen Bereichen (z.B. vor der Registratur).

o Waschen Sie lhre Hande regelmaBig mit Seife, nutzen Sie die Desinfektionsmoglichkeiten, fassen Sie sich nicht mit den
Handen ins Gesicht und niesen/husten Sie in die Armbeuge oder in ein Einwegtaschentuch.

o Halten Sie sich eigenverantwortlich an die Verhaltenshinweise vor Ort und folgen Sie stets den Anweisungen des
Veranstalterteams.

Ohne Angabe von Namen, Handynummer und E-Mailadresse ist keine Teilnahme maglich. Bei Auftreten eines Verdachtsfalles
werden |hre personlichen Daten auf behdrdliche Anordnung an die zustandige Behdrde zur Kontaktpersonennachverfolgung
weitergegeben.

Wie Sie sich und andere schiitzen konnen

sy O~0 Yer
ﬂ ﬂ ’ 0°°° &
Tragen Sie Mund-  Halten Sie Waschen Sie  Vermeiden Sie  Niesen Siein die  Bleiben Sie zu
Nasen-Schutz Abstand grindlich lhre  Handeschiltteln Armbeuge oder in Hause mit Fieber
oder FFP2 Maske Hande und Kontakt ein Taschentuch  und Husten

Alle diese Mafinahmen ermdglichen das Stattfinden der Veranstaltung. Wir danken fiir Ihre Kooperation im Vorfeld und
freuen uns, Sie beim Kongress begriifien zu diirfen.

*alle MaBnahmen vorbehaltlich Anderung der Lage bzw. Gesetzeslage beziiglich Covid-19. Bei einschrankenden
MafBinahmen bzw. Verschlechterung behalten wir uns Anpassungen gema@ den giiltigen Verordnungen vor.
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VORWORT

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen!
Sehr geehrte Hebammen!
Sehr geehrte Physiotherapeutinnen und Physiotherapeuten!

Wir mochten Sie hiermit sehr gerne zur Jahrestagung der Osterreichischen Arbeitsgemein-
schaft fir Urogyndkologie und rekonstruktive Beckenbodenchirurgie (AUB) 2021 nach
Innsbruck einladen!

Die heurige Jahrestagung stellt uns vor ganz neue Herausforderungen: Erstmalig ist es beim
Erstellen des Programmes nicht klar, ob uns die grassierende Pandemie ein kdrperliches
Nahesein gestatten wird. Daher haben wir uns entschlossen dieses Jahr den Weg einer
Hybrid-Veranstaltung zu wahlen. Erstmalig wird es maoglich sein entweder tatsachlich oder
nur virtuell an den Vortragen teilzunehmen. Dieses Unterfangen stellt sich natirlich als nicht
ganz einfach dar, wir konnen jedoch versichern, dass sowohl die Qualitat der Veranstaltung
als auch die DFP-Punkte garantiert sind.

Auch in der durch COVID-19 gepragten Zeiten bleibt die Urogynakologie die tragende Saule
fur alle Gynakologlnnen sowie fiir alle Berufsgruppen, die sich mit der Gesundheit des weib-
lichen Beckens auseinandersetzen. Der Faktor Lebensqualitat darf bei aller Dominanz der
durch die Infektionswelle bedingten Einschrankungen nicht auf Dauer vernachlassigt werden.
Daherist es uns ein Anliegen mit der Jahrestagung 2021 die zunehmende Wichtigkeit unseres
Betatigungsfeldes zu prasentieren. Innsbruck, als gut erreichbare, moderne und weltoffene
Universitatsstadt wird sich bemiihen als attraktiver Tagungsort mit einem abwechslungs-
reichen Programm dieser Herausforderung gerecht zu werden. Expertinnen und Experten
aus dem In- und Ausland werden Uber die aktuellen Fragen der Zeit berichten. Zusatzlich zu
den Hauptsitzungen werden wir Videosequenzen einschalten, die den operativen Stand der
Technik erlautern sollen. Um den Blick tber den Tellerrand nicht zu verlieren haben wir auch
Expertinnen aus den uns nahestehenden Fachrichtungen der Chirurgie, Urologie und
plastischen Chirurgie gebeten, uns ihre Sicht der Dinge darzustellen. Vor Beginn des
Kongresses finden vier AUB-Module zur vertieften Ausbildung statt, die fir die Erlangung
des AUB Zertifikates Urogynakologie angerechnet werden. Zur Forderung der Forschung zum
Thema Urogynakologie hat auch heuer die AUB wieder einen Posterpreis fir eine Studie in
der Hohe von 1.500 Euro und einen Posterpreis fir einen Case Report in der Hohe von
500 Euro ausgelobt. Also bitte eifrig Abstracts einsenden! Fiir den Festvortrag konnten wir
mit Frau Mag. Dr." Elisabeth Oberzaucher, Faculty of Life Sciences, Wien - bekannt auch als
eine der Science Busters und Preistragerin des |G Nobel Prizes 2016 - gewinnen, welche zur
Frage der evolutiondaren Gender Thematik Stellung nehmen wird.

Insgesamt erwartet Sie also ein spannendes und vielfaltiges Programm und wir freuen uns
schon jetzt sehr, Sie in Innsbruck begriissen zu diirfen!

Dr. Stephan Kropshofer und Dr." Magdalena Ritter

Tagungsprasidenten der AUB Jahrestagung 2021

Prim. Univ.-Lekt. Dr. Oliver Preyer, MBA
1. Vorsitzender der AUB

www.urogyn.at 1
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

VERANSTALTER:

Arbeitsgemeinschaft fir Urogynakologie A‘ ‘ B .
und rekonstruktive Beckenbodenchirurgie U o

1090 Wien, Wahringer Girtel 18/20

rekonstruktive Beckenbodenchirurgie

TAGUNGSPRASIDIUM/ORGANISATION:

OA Dr. Stephan Kropshofer

OA Dr." Magdalena Ritter

Univ.-Klinik fiir Gynakologie und Geburtshilfe
Anichstraf3e 35, 6020 Innsbruck

TAGUNGSORT:

Eventcenter VILLA BLANKA, Weiherburggasse 31, 6020 Innsbruck
www.events-villablanka.com

PARKMOGLICHKEITEN:
in der Parkgarage der Villa Blanka

TAGUNGSSEKRETARIAT:

Ingrid Zeimet-Kirchmair

Univ.-Klinik fir Gynakologie und Geburtshilfe
Anichstraf3e 35, 6020 Innsbruck

E-Mail: ingrid.kirchmair(@tirol-kliniken.at

ANMELDUNG:
Nur online unter www.urogyn.at maoglich

HYBRIDVERANSTALTUNG:
Die Teilnahme ist als Prasenz vor Ort oder virtuell per Live-Streaming
NEU moglich.

"l”@ Die Veranstaltung wurde im Rahmen des Diplom-Fortbildungsprogrammes der
Osterreichischen Arztekammer (OAK) mit 18 Punkten approbiert.

2 www.urogyn.at
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

TEILNAHMEGEBUHREN
VOR ORT ODER
LIVE-STREAMING:

Mitglieder AUB

Nichtmitglieder

Fachédrztinnen/Allgemein-
medizinerinnen -

anze Tagung

mit Abendveranstaltung*)

280,-

330,-

Fachédrztinnen/Allgemein-
medizinerinnen -
Tageskarte

(ohne Abendveranstaltung)

160,-

190,-

Arztinnen in Ausbildung -
anze Tagung
mit Abendveranstaltung*)

180,-

230,-

Arztinnen in Ausbildung -
?anze Tagung
ohne Abendveranstaltung)

130,-

160,-

Hebammen, Physio-

therapeutinnen, DGKS -
anze Tagung

mit Abendveranstaltung*)

130,-

160,-

Hebammen, Physio-
therapeutinnen, DGKS -
?anze Tagung

ohne Abendveranstaltung)

80,-

100,-

Abendveranstaltung

Anmeldung fur Restplatze
vor Ort moglich

*pbeschrankte Teilnehmerzahl,

* auf Anfrage

* auf Anfrage

FORTBILDUNGSZERTIFIKAT DER AUB

Teilnahmegebiihr pro Modul

150,-

Die Anmeldung zu den MODULEN im Rahmen der Jahrestagung erfolgt exklusiv
uber die www.urogyn.at direkt bei der AUB.
Die Zahlung der Teilnahmegebiihr fiir die MODULE ist im Vorhinein per

Uberweisung zu leisten.

www.urogyn.at
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Der Registratur-Ablauf vor Ort muss so kontaktlos und so rasch wie moglich gestaltet
werden. Bitte Giberweisen Sie daher Ihre Teilnahmegebiihr unbedingt vorab, eine
Bezahlung vor Ort ist nur bar moglich.

Wir danken fir Ihr Verstandnis und freuen uns auf lhre Anmeldung.

Bitte bringen Sie zur Registratur Ihren Lichtbildausweis, Ihren Impfnachweis oder
Ihre Bescheinigung fir lhre Genesung nach einer Coviderkrankung oder Ihr
aktuelles Covidtest-Ergebnis und lhre FFP2-Maske mit.

Eintritt nur mit:

) :
negativ
oder oder @ +
geimpft ~ genesen  negativ FFP2
getestet

Weitere aktuelle Covid-Vorschriften werden lhnen zeitgerecht bekannt gegeben.

ZAHLUNGSMODALITATEN:

Wir bitten um Einzahlung auf das Konto: IBAN: AT04 1813 0803 1460 0005, Konto-
wortlaut: Osterr. Arbeitsgemeinschaft fiir Urogyndkologie, Arbeitsgemeinschaft
Innsbruck. Gegen Vorweis des Einzahlungsabschnittes erhalten Sie vor Ort die
Teilnahme-/Zahlungsbestatigung sowie lhre Kongressunterlagen. Einzahlung am
Tagungsort ist moglich, allerdings nur in bar, nicht mit Kredit- oder Bankomatkarten!

POSTERPREISE:

AUB Wissenschafts-Posterpreise (1x 1.500,- Euro und 1x 500,- Euro).

Das Poster bitte als pdf (max. 5 MB] bis spatestens 20.09.2021 unter infoldurogyn.at
einreichen und zur Tagung ausgedruckt mitbringen (max. Grésse 120 cm Hohe
x 90 cm Breite).

Bei der Posterbegehung am Samstag, dem 02.10.2021 um ca. 10.00 Uhr, muss der
Erstautor oder in Vertretung einer der Co-Autoren beim Poster anwesend sein.

ABENDVERANSTALTUNG:

Sollte eine Abendveranstaltung moglich sein, planen wir diese am Freitag auf der
Umbriiggler Alm, Umbriiggleralmweg 36, 6020 Innsbruck, im kleinen Rahmen.

4 www.urogyn.at
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

TECHNISCHE ABWICKLUNG DES LIVE-STREAMINGS:
med

Melcom Marketing und Kommunikations GmbH
Dr. Markus Mittlbock

Geschaftsfihrer

1040 Wien, Wiedner HaupstraBe 53/ 2/ Top 15
Mobile: +43 664 1055237

Email: markus.mittlboeck@melcom.at; Website: www.medroom.at

HOTELZIMMERKONTINGENT:

Im Hotel STAGE 12 Hotel by Penz, 6020 Innsbruck, Maria-Theresien-Strafle 12, ist
ein Zimmerkontigent fur die Kongressteilnehmer reserviert: Anfragen bitte an:
officeldstage12.at oder office@thepenz.com

WEITERE HOTELS:

Innsbruck Convention Bureau; Innsbruck Information und Reservierung GmbH
Burggraben 3, 6020 Innsbruck

Tel.: +43 512 53 56-213, Fax: +43 512 56 20 00-220

www.meeting.innsbruck.info

SPONSORKOORDINATION, FACHAUSSTELLUNG, INSERATENWERBUNG,
PROGRAMMGESTALTUNG UND -DRUCK:

Medizinische Ausstellungs- und Werbegesellschaft

Freyung 6, 1010 Wien

Tel.: +43 1 536 63-84, Fax: +43 1535 60 16

E-Mail: maw(@media.co.at, www.maw.co.at

www.urogyn.at 5
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AUB JAHRESTAGUNG AUB 2021
UBERSICHT

DONNERSTAG, 30.09.2021

18.00 - 19.30 Uhr | AUB Vorstandssitzung

FREITAG, 01.10.2021

08.00 - 12.00 Uhr | Module fiir das Fortbildungszertifikat AUB
12.30 - 12.45 Uhr | Eroffnung

12.45-17.30 Uhr | Vortrage

17.30 - 18.15 Uhr | Festvortrag

SAMSTAG, 02.10.2021

08.00 - 08.30 Uhr | Vollversammlung AUB
08.30 - 12.45 Uhr | Vortrage
13.00 - 13.30 Uhr | Posterpramierung

ab 13.30 Uhr | Farewell
Mit freundlicher Unterstiitzung durch (Stand bei Erstellung)
AFS MEDICAL Gmbh A.M.l. Agency for Medical Innovations GmbH

Crosstec GmbH Dahlhausen GmbH Hollister GmbH Kebomed GAS AG
LEUPAMED Medizintechnik Ges.m.b.H. pfm medical ag

Medtronic @Montavit

www.urogyn.at 7
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TAGUNGSPROGRAMM

FREITAG, 01.10.2021

08.00 - 12.00 Uhr | AUB MODULE

Chronischer Beckenschmerz POP-Q und Anatomie des Beckens
Leitung: Gerda Trutnovsky Leitung: Katharina Simon

Konservative Therapie der Harninkontinenz
Leitung: Evi Reinstadler

12.00 — 12.30 Uhr | Pause | Besuch der Industrieausstellung

12.30 - 12.45 Uhr | Erdffnung

12.45 - 14.15 Uhr | SESSION 1

Descensus und Prolaps State of the Art -
Vaginale Methoden in der First-line

Vorsitz: Ingrid Geiss | Thomas Aigmiller

Methoden der vaginalen Chirurgie in der Primarsituation bei Senkung -

Tradition, Fakten und Trends
Karl Tamussino

Videobeitrage mit Methodendiskussion:

Vaginale sakrospinale Fixation
Wolfgang Umek, Heinrich Husslein

Uterosakrale Fixation / McCall
Thomas Aigmiiller, Katharina Simon

Kolporrhaphia anterior et posterior
Barbara Bodner-Adler

14.15 = 14.45 Uhr | Pause | Besuch der Industrieausstellung

8 www.urogyn.at
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TAGUNGSPROGRAMM

FREITAG, 01.10.2021
14.45 - 16.45 Uhr | SESSION 2

Inkontinenz

Vorsitz: Magdalena Ritter | Viktor Skradski

Indikationen fiir Zystoskopie im niedergelassenen Bereich
Viktor Skradski

Neuromodulation - SNS
Marijana Ninkovic
Blasenstimulation
Oliver Preyer

fAUS- Weiblicher kiinstlicher hydraulischer Sphinkter
Peter Rehder

Videoprisentation (fAUS)
Peter Rehder

Videoprasentation (Zystoskopie)
Viktor Skradski

16.15 - 17.30 Uhr | Pause | Besuch der Industrieausstellung

17.30 - 18.15 Uhr | Festvortrag

Venusianerinnen und Marsianer oder doch Erdenkinder?

Dr. Elisabeth Oberzaucher, Faculty of Life Sciences, Wien: Sex and Gender

www.urogyn.at 9
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TAGUNGSPROGRAMM

SAMSTAG, 02.10.2021

08.00 - 08.30 Uhr | Vollversammlung der AUB

08.30 - 10.30 Uhr | SESSION 3

Descensus und Prolaps State of the Art “Rezidiv”

Vorsitz: Hans-Jorg Huemer | Marianne Koch

Kolpokleisis = Mehr als nur eine Ultima ratio?
Engelbert Hanzal

Die Sakrol(kolpo)pexie nach apikalem Rezidiv
Thomas Aigmiiller

Die Pektopexie als Rezidiveingriff
Christiane Schausberger

Die laterale Suspension als Rezidiveingriff
Soren Lange

10.30 - 11.00 Uhr | Posterbegehung

10 www.urogyn.at
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TAGUNGSPROGRAMM

SAMSTAG, 02.10.2021

11.00 - 12.45 Uhr | SESSION 4

Was uns natiirlich auch noch wichtig ist

Vorsitz: Gerda Trutnovsky | Oliver Preyer

Geburtsverletzung und Beckenboden - Unter dem Aspekt der aktualisierten
AUB-Leitlinie
Ayman Tammaa

Der Beckenboden aus proktologischer Sicht
Marijana Ninkovic

An was Urogyndkologlnnen bei gyndko-onkologischen Patientinnen denken
miissen
Christian Marth

Designer Vaginas - Unterschiedliche Perspektiven zum Thema
Vaginal Cosmetic Surgery

Intimchirurgie im Spannungsfeld des Asthetik-OP-Gesetzes - Ein Fallbericht
aus dem Gerichtssaal
Oliver Preyer

Die Perspektive der Gyndkologin - Zahlen, Daten, Fakten
Gerda Trutnovsky, Daniela Gold

Die Perspektive der plastischen Chirurgin - Techniken, Ergebnisse,

Empfehlungen
Monika Mattesich

12.45 - 13.00 Uhr | Pause | Besuch der Industrieausstellung

13.00 Uhr | Posterpramierung und Farewell

www.urogyn.at 11
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Vorsitzende | Referentinnen

Aigmiiller Thomas | Leoben
Bodner-Adler Barbara | Wien
Geiss Ingrid | Lilienfeld
Hanzal Engelbert | Wien
Huemer Hans-Jérg | Basel (CH)
Husslein Heinrich | Wien
Koch Marianne | Wien

Lange Soren | Genf

Marth Christian | Innsbruck
Mattesich Monika | Innsbruck
Ninkovic Marijana | Innsbruck
Oberzaucher Elisabeth | Wien
Preyer Oliver | Villach
Rehder Peter | Innsbruck
Reinstadler Evi | Dornbirn
Ritter Magdalena | Innsbruck
Schausberger Christiane | Salzburg
Simon Katharina | Leoben
Skradski Viktor | Innsbruck
Tammaa Ayman | Wien
Tamussino Karl | Graz
Trutnovsky Gerda | Graz

Umek Wolfgang | Wien

Druck: ROBIDRUCK, 1200 Wien - www.robidruck.co.at
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